




โครงการพัฒนาความปลอดภัยและอาชีวอนามัยในสถานประกอบกิจการขนาดกลางและขนาดเล็ก
เปนโครงการทีก่รมสวสัดกิารและคุมครองแรงงานดาํเนนิการมาตัง้แตปพ.ศ.2549 โดยมวีตัถปุระสงคเพือ่
ใหสถานประกอบกจิการขนาดกลางและขนาดเลก็ มกีารดาํเนนิการใหถกูตองตามกฎหมายความปลอดภยั
อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน และมีการดําเนินการปรับปรุงสภาพและสิ่งแวดลอม
ในการทาํงาน เพือ่ลดสถติกิารประสบอนัตรายเนือ่งจากการทาํงาน

ตัวอยางการปรับปรุงสภาพและสิ่งแวดลอมการทํางานในสถานประกอบกิจการในหนังสือเลมนี้
เปนผลการดําเนินการของศูนยความปลอดภัยในการทํางาน ที่เขาไปรณรงคสงเสริมและสนับสนุน
สถานประกอบกจิการขนาดกลางและขนาดเลก็ใหเขารวมโครงการพฒันาความปลอดภยัและอาชวีอนามยั
ในสถานประกอบกิจการขนาดกลางและขนาดเล็ก ไดมีการดําเนินการปรับปรุงสภาพและสิ่งแวดลอม
การทาํงาน เพือ่ใหผูปฏบิตังิานมคีวามปลอดภยัจากอบุตัเิหตแุละโรคทีเ่กดิขึน้จากการทาํงาน

กรมสวสัดกิารและคุมครองแรงงาน หวงัเปนอยางยิง่วาหนงัสอื "แนวทางการปรบัปรงุสภาพและ
สิ่งแวดลอมในการทํางานของสถานประกอบกิจการขนาดกลางและขนาดเล็ก" เลมนี้ จะเปนประโยชน
ตอสถานประกอบกิจการขนาดกลางและขนาดเล็ก ที่กําลังจะดําเนินการปรับปรุงสภาพและสิ่งแวดลอม
ในการทํางาน รวมถึงนายจาง/เจาของสถานประกอบกิจการขนาดกลางและขนาดเล็ก เจาหนาที่
ความปลอดภัยในการทํางาน เจาหนาที่ของกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน รวมทั้งผูที่เกี่ยวของ
และผูสนใจทั่วไป
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ความเปนมา
สถานประกอบกจิการในประเทศไทย มากกวารอยละ 90 เปนสถานประกอบกจิการขนาดกลางและ

ขนาดเล็ก ซึ่งมักไมมีศักยภาพในการดําเนินงานดานความปลอดภัยและอาชีวอนามัยใหเปนตามกฎหมาย
และการจดัการดานความปลอดภยัและอาชวีอนามยั จงึควรทีจ่ะสนบัสนนุใหสถานประกอบกจิการขนาดกลาง
และขนาดเลก็ไดมกีารปรบัปรงุสภาพและสิง่แวดลอมการทาํงานของลกูจางใหดขีึน้ เพือ่ใหเกดิความปลอดภยั
ในการทํางาน ชวยลดการเกิดอุบัติเหตุและโรคจากการทํางาน รวมถึงผูปฏิบัติงานมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
ซึง่จะเปนผลดตีอนายจาง ลกูจาง และระบบเศรษฐกจิของประเทศชาตดิวย ซึง่สอดคลองกบัรฐัธรรมนญู
แหงราชอาณาจกัรไทย สวนที ่6 สทิธแิละเสรภีาพในการประกอบอาชพี มาตรา 44  บคุคลยอมมสีทิธไิดรบั
หลักประกันความปลอดภัยและสวัสดิภาพในการทํางาน  และแผนแมบทความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดลอมในการทาํงาน ฉบบัที ่2 (พ.ศ. 2550-2554)  ยทุธศาสตรที ่4 การกระตุนและสงเสรมิการ
มสีวนรวมดานความปลอดภยั  อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอมการทาํงานของทกุภาคสวน รวมทัง้คาํรบัรอง
การปฏบิตังิานของกรมสวสัดกิารและคุมครองแรงงาน และนโยบาย โดยกาํหนดเปนประเดน็ยทุธศาสตร
คอื การคุมครองแรงงานในระบบ

การปรบัปรงุสภาพและสิง่แวดลอมในการทาํงาน
องคการแรงงานระหวางประเทศ ไดพฒันารปูแบบการปรบัปรงุสภาพและสิง่แวดลอมในการทาํงาน

ทีเ่รยีกวา WISE (Work Improvement in Small Enterprises) เพือ่เปนเครือ่งมอืสาํคญัทีใ่ชในการคนหา
สิง่ทีส่ามารถดาํเนนิการปรบัปรงุไดในสถานทีท่าํงาน ซึง่แนวคดิสวนใหญจะเปนสิง่ทีป่รบัปรงุไดงาย สามารถ
ทาํไดโดยอาศยัภมูปิญญาของคนในทองถิน่ และมคีาใชจายนอยหรอืไมมคีาใชจายตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง

การปรบัปรงุสภาพและสิง่แวดลอมในการทาํงาน ประกอบดวยเนือ้หาวชิาการ 8 เรือ่ง ไดแก
1. การจดัเกบ็และขนยายวสัดสุิง่ของ การจดัเกบ็และขนยายชิน้สวนและผลติภณัฑ เปนสวนสาํคญั

ของกระบวนการผลิต หากทําไดอยางมีประสิทธิภาพ จะทําใหงานดําเนินไปอยางราบรื่นและชวยลดการ
สญูเสยีเวลา หากการจดัเกบ็และขนยายไมด ีอาจทาํใหสนิคาหรอืวสัดไุดรบัความเสยีหายหรอืเสือ่มสภาพ
ทาํใหตองเพิม่คาใชจายและอาจกอใหเกดิอบุตัเิหตไุด  การปรบัปรงุการจดัเกบ็และขนยาย จะทาํใหไดพืน้ที่
ทาํงานเพิม่มากขึน้ การใชเวลาในการผลติลดนอยลงจากการคนหาเครือ่งมอืและวสัดตุางๆ มผีลใหคาใชจาย
นอยลงตามไปดวย

2. การออกแบบสถานีงาน หรือจุดที่ทํางาน ในสถานที่ทํางานสวนใหญ พนักงานตองทํางานหรือ
เคลือ่นไหวดวยอริยิาบถทีซ่้าํซาก โกงโคง บดิเอีย้วตวั หรอืเขยง ซึง่อาจสงผลใหการผลติและคณุภาพต่าํลง
ดงันัน้ การปรบัปรงุอยางงายๆ เชน การใชจิก๊ หรอือปุกรณจบัชิน้งาน พืน้ผวิงานทีเ่รยีบ หรอืจดัวางเครือ่งมอื
และวสัดตุางๆ ใหอยูในระยะทีห่ยบิจบัไดงาย ซึง่การปรบัปรงุเหลานี ้ยอมจะกอใหเกดิผลดมีากมายตามมา



3. ความปลอดภัยของเครื่องจักร ไมมีใครตองการใหเกิดอุบัติเหตุ แตความปลอดภัยของ
เครือ่งจกัรมกัถกูละเลยเสมอ เพราะคนสวนใหญมกัมองวาความปลอดภยัเปนเรือ่งทีต่องเสยีคาใชจายสงู
และไรประสทิธภิาพ การใชเทคนคิตางๆ เชน อปุกรณการปอนและอปุกรณการขบัชิน้งานสมยัใหม สามารถ
ชวยเพิ่มผลผลิตได ในขณะเดียวกันก็ขจัดอันตรายไดดวย และในกรณีที่ตองใชการดปองกันอันตราย
การดดังกลาวก็ไมจําเปนตองมีราคาแพงและไมทําใหผลผลิตลดลง

4. การควบคุมสารเคมีอันตราย การสัมผัสกับสารเคมี อาจทําใหเกิดการเหนื่อยลา ปวดศีรษะ
เวยีนศรีษะ และระคายเคอืงตา ระบบทางเดนิหายใจ ซึง่สงผลใหผลผลติและคณุภาพลดลง พนกังาน
ขาดงานมากขึน้ และการเขา-ออกงานสงูขึน้ ระดบัความเขมขนทีค่อนขางสงูของฝุน น้าํมนั ส ีและละออง
ของสาร ฯลฯ จะมผีลใหประสทิธภิาพการทาํงานลดลง จึงตองตรวจตราและทาํความสะอาดเปนพเิศษ

5. แสงสวาง แสงสวางและการมองเหน็ทีช่ดัเจน จะชวยเพิม่ผลผลติ ลดความยากลาํบากในการ
มองและความเหนื่อยลา แสงสวางมีความสําคัญตองานที่ตองการความรวดเร็ว หรือความละเอียดสูง
หรอืคณุภาพพเิศษ แสงสวางทีด่ไีมจาํเปนตองมคีาใชจายสงูเสมอไป จะเหน็ไดจากการใชแสงจากธรรมชาติ
ในเวลากลางวนั รวมทัง้การทาํความสะอาดและบาํรงุรกัษาอยางสม่าํเสมอ

6. สวสัดกิารในการทาํงาน  สิง่อาํนวยความสะดวกในรปูของสวสัดกิาร เปนสาํหรบัสถานประกอบ
กิจการ ทั้งนี้เพราะในระหวางวันทํางาน พนักงานจําเปนตองดื่มน้ํา รับประทานอาหาร ลางมือ
เขาหองน้าํ และพกัผอนใหหายเหนือ่ยลา สิง่อาํนวยความสะดวกเหลานี ้สถานประกอบกจิการควรจะจดั
ใหควบคูกันไปกับสิ่งอื่นๆ โดยมิใชจัดใหตอเมื่อมีผลผลิตสูงขึ้น หรือไดรับความพึงพอใจในเรื่องอื่นเพียง
พอแลว หากมกีารจดัสิง่อาํนวยความสะดวกเปนอยางด ีจะเปนสิง่กระตุนใหผลผลติสงูขึน้ได ชวยทาํให
พนักงานมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น มีขวัญและกําลังใจดีขึ้น ชวยจูงใจและทําใหมีความพึงพอใจ ตลอดจน
ตัง้อกตัง้ใจในการทาํงานมากขึน้ดวย

7. อาคารและสถานที ่สถานประกอบกจิการขนาดเลก็สวนใหญ มกัใชอาคารทีอ่ยูโดยมไิดมกีารออก
แบบเปนการเฉพาะสําหรับการใชประโยชนที่เหมาะสม อาจมีการจัดหาอุปกรณใหมเพิ่มเติมเขามา
โดยตัง้ไวในจดุทีพ่อจะตัง้ได ซึง่ในทีส่ดุกน็าํไปสูความแออดั สบัสน และเปนอนัตราย ซึง่อาจปรบัปรงุแกไข
โดยการปรบัปรงุเพดาน ผนงั และพืน้ และการแกไขการระบายอากาศอยางงายๆ จะสามารถลดระดบั
ความรอนและมลพษิลงไดมาก

8. การจดัระบบงาน การจดัระบบงานแนวใหม เชน การรวมกจิกรรม การจดัใหมสีตอกสาํรอง
และการพฒันาพนกังานใหมทีกัษะหลายดาน เปนตน การจดัระบบงานทีด่จีะทาํใหเปนการไหลของงานเปน
ไปดวยความราบรืน่และมปีระสทิธภิาพทีด่ขีึน้ งานมคีณุภาพและความยดืหยุนมากขึน้ และลดการหยดุชะงกั
ของงาน ซึง่เปนจดุสาํคญัของการแขงขนัในธรุกจิอตุสาหกรรมทีจ่ะชวยใหธรุกจิขนาดกลางและขนาดเลก็
สามารถอยูรอดและเตบิโตได

ข
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(ก) ทีจ่ดัเกบ็ชิน้โลหะ และขดลวด
(ข) ไมหมอนรองรบัแทงโลหะ
(ค) ภาชนะรองรบัเศษวสัด ุและขยะ

เรือ่งที ่1 การจดัเกบ็และขนยายวสัดสุิง่ของ

การจดัเกบ็และขนยาย เปนสวนสาํคญัของกระบวนการผลติ หากทาํไดอยางมปีระสทิธภิาพ จะทาํใหงาน
ดาํเนนิไปอยางราบรืน่และชวยลดการสญูเสยีเวลา หากการจดัเกบ็และขนยายไมด ีอาจทาํใหสนิคาหรอืวสัดไุดรบั
ความเสยีหายหรอืเสือ่มสภาพ ทาํใหตองเพิม่คาใชจายและอาจกอใหเกดิอบุตัเิหตไุด การปรบัปรงุการจดัเกบ็และ
ขนยาย จะทาํใหไดพืน้ทีท่าํงานเพิม่มากขึน้ การใชเวลาในการผลติลดนอยลงจากการคนหาเครือ่งมอืและวสัดตุางๆ
มผีลใหคาใชจายนอยลงตามไปดวย

1.1 การจดัเกบ็ทีด่แีละเปนระเบยีบ
1.1.1 ถาสงสยั ใหขจดัออกไป

สภาพพื้นโรงงานที่มีการวางสิ่งของเกะกะรกรุงรัง สภาพพื้นโรงงานหลังจากที่ไดขจัดสิ่งตางๆ
ที่ไมจําเปนตองใชออกไป

1.1.2 หลกีเลีย่งการวางวสัดบุนพืน้

1.1.3 ประหยดัพืน้ทีโ่ดยใชชัน้วางของหลายๆ ชัน้

ชัน้วางของแนวดิง่ ใชจดัเกบ็แทงโลหะกลม
และเหลีย่มรปูทรงตางๆ ในพืน้ทีท่ีจ่าํกดัหรอื
ใกลกับงาน ชั้นที่เปนถาดเหมาะสําหรับ
เก็บชิ้นงานขนาดเล็กๆ

ชั้นสําหรับพิงและจัดเก็บโลหะและ
เศษวสัด ุสวนหนาของทีจ่ดัเกบ็วสัดุ
แนวตั้ง (ก) มีความเอียงลาด
และมีชองๆ ไวเก็บเหล็กฉากที่มี
ลักษณะเปนแผนแบนและเปนแทง
สวนหลัง (ข) เปนที่จัดเก็บแนวดิ่ง
เพื่อเก็บโลหะเต็มแผน สําหรับ
แผนโลหะที่ตัดใชแลวจะเก็บไวที่
สวนกลาง (ค) บนชัน้ตางๆ
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ชั้นเก็บโลหะที่มีขนาดยาว ซึ่งตัวชั้นสามารถยึดติดกับผนังได
และใชเกบ็แทงโลหะหรอืทอนโลหะทีม่คีวามยาวตางๆ  กนัได

ชั้นวางของปลายเปด ซึ่งออกแบบเพื่อใหสามารถ
ขนยายวัสดุทางสวนปลายของชั้นวางได

ชั้นวางของที่ออกแบบใหใชพื้นที่ผนังเต็มที่ ชั้นราววางของหลายชั้นสําหรับจัดเก็บ
ทอนโลหะ แทงโลหะหรอืทอตางๆ ทีม่นี้าํหนกัเบา

ชั้นวางชิ้นงานแนวราบ อาจใชเดี่ยวๆ เพื่อจัดเก็บ
ชิน้งานสัน้ๆ หรอืหากใชชัน้วางนี ้2 อนัหรอืมากกวา
วางในแนวเดยีวกจ็ะใชจดัเกบ็ชิน้งานยาวๆ ได

ชัน้จดัเกบ็แนวราบหลายระดบั เพือ่ใชจดัเกบ็แผนโลหะ
หรอืแผนไมอดั แตตองดแูลใหแหงอยูเสมอ ไมเชนนัน้
น้ําจะทําใหแผนโลหะหรือแผนไมอัดเสียหายได

1.1.4 จดัหา "บาน" ใหกบัอปุกรณและงานแตละชิน้

ตูจดัเกบ็เครือ่งมอืทีจ่ดัทาํขึน้อยางงายๆ ซึง่งายตอการ
ควบคมุจาํนวนเครือ่งมอื และเลอืกหาอปุกรณทีจ่ะใช

ชัน้เกบ็เทป สวาน ใบมดี ฯลฯ โดยวางถาดเกบ็
ใหเอยีงเลก็นอย ซึง่ความลกึและความกวางของ
ถาด อาจแตกตางกนั และควรตดิฉลากกาํกบัไว
ที่ดานหนาของแผนกั้นกันตกดวย
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ภาชนะเกบ็ชิน้สวนขนาดเลก็ (ก) สวนหนาจะเปด ทาํใหมองเหน็ชิน้สวนไดงายและทราบปรมิาณสตอค สามารถนาํไปวางซอนกนั
ทีโ่ตะทาํงาน หรอืจดัแขวนไวบนทีแ่ขวนทีจ่ดัไว (ข) หรอืบนแทนทีห่มนุได (ค) หรอืวางบนชัน้ธรรมดา (ง)

วาดภาพเครื่องมือเทาขนาดจริง ณ จุดจัดเก็บ
เพือ่จะไดทราบวาเครือ่งมอืนัน้ควรเกบ็ทีใ่ด และ
ยงัชวยใหเกดิความเปนระเบยีบเรยีบรอย และ
ทราบไดทันทีหากมีเครื่องมือชิ้นใดหายไป

ชั้นเก็บของที่หมุนได
จะชวยขจัดการใชเนื้อที่
ที่ ไ ร ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ
ซึง่ปกตจิะพบทีส่วนหลงั
ข อ ง ชั้ น ว า ง ข อ ง
มีความเหมาะสมใน
กรณีที่พนักงานหลาย
ค น ต อ ง ร ว ม กั น ใ ช
ณ สถานงีานเดยีวกนั

1.2 การขนยายใหนอยและระยะทางทีส่ัน้
1.2.1 ถาใชมากใหอยูใกลมาก

การจดัวางเครือ่งมอื ขึน้อยูกบัลกัษณะความถีใ่นการใช
(ก) กอนการปรบัปรงุ
(ข) หลงัการปรบัปรงุ
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ตู ซ อ ม เ ค ลื่ อ น ที่
จะชวยใหการซอม
บํารุงมีความพรอม
แ ล ะ ไ ด รั บ
ความสะดวก สบาย
ในการทาํงานทกุจดุ
ในโรงงาน

สถานงีานเคลือ่นที ่ สาํหรบัชางโลหะรถเครื่องมือที่เคลื่อนยายได
สะดวก ซึง่มทีีจ่ดัเกบ็เครือ่งมอื
และอุปกรณที่เปนระเบียบ

ทีจ่ดัเกบ็ตดิลอ ซึง่ออกแบบเพือ่จดัเกบ็และ
ขนยายทอเก็บเสียงของรถมอเตอรไซด

1.2.2 ใชทีจ่ดัเกบ็ทีเ่คลือ่นทีไ่ด

แพลเล็ทสําหรับวางชิ้นงานกลมและแตกเสียหายงาย
แตละแผนวางชิ้นงานได 7 ชิ้น สามารถจัดวางบน
ชั้นเก็บของและวางซอนบนรถเข็นไดหลายๆ ชั้น

ชั้ น จั ด เ ก็ บ ไ ด ส อ งด า น
เปนแบบที่ "ประหยัดพื้นที่"
เหมาะสาํหรบัโรงงานขนาด
เล็กที่มีทางเดินคับแคบ
และสามารถนาํไปใชจดัเกบ็
ชิ้นงานไดหลายประเภท

รถเข็นถาดชิ้นสวนที่ออกแบบเพื่อใชในงานประกอบชิ้นสวน

1.2.3 ใหอปุกรณเคลือ่นยายไปยงัจดุทีใ่ชไดงาย

แทนรองติดลอ สําหรับเครื่องมือกล
จะชวยเพิม่ความยดืหยุนในการทาํงาน
ของเครื่องไดมาก

รถเขน็ถงักาซทีม่โีซรดัถงั
และจะปลอดภัยในการ
เคลือ่นยายยิง่ขึน้ ถาหาก
มแีผนกัน้ระหวางถงักาซ
ทั้งสองเพิ่มขึ้นอีก
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อุปกรณเคลื่อนยายถังกลม ชวยทําใหงานงายขึ้นและ
ปองกันความเสียหายที่จะเกิดกับถังกลมอีกดวย

ความสูงของกระบะรถบรรทุก จะตองสอดคลองกับ
ระดับความสูงของบริเวณขนถายวัสดุ

รถเข็นสําหรับงานหนัก เชน ขนกระสอบ (ก)
และรถเขน็ระดบัต่าํ (ตะเข) เพือ่ขนยายแผนรอง (ข)
เป นอุ ปกรณที่ มี ค วามปลอดภั ยและ ใช ง าย
ซึ่งสามารถขนยายสิ่งของที่มีน้ําหนักมากๆ ไดใน
ระยะสัน้ๆ และในระดบัต่าํ

1.3 การยกยายนอย และมปีระสทิธภิาพ
1.3.1 อยายกน้าํหนกัเกนิกวาทีจ่าํเปน

1.3.2 เคลือ่นยายวสัดใุนระดบัความสงูของการทาํงาน

แทนประกอบเคลื่อนที่ ซึ่งติดตั้งแทนหมุนไวที่
สวนบนและมีที่จัดเก็บเครื่องมือและชิ้นสวน สายลําเลียงวัสดุสําหรับเคลื่อนเปลือกมอเตอรที่หนัก

ในระดับความสูงของการทํางาน

(ก) กระเดื่อง เปนอุปกรณที่ใชงานงายและใชไดหลายรูปแบบ
(ข) รอกโซ เปนอปุกรณทีม่เีบรกในตวั
(ค) รอกโซไฟฟา เปนอุปกรณที่มีสวิทชควบคุมเพื่อประสิทธิภาพ

ในการเคลื่อนยายวัสดุตางๆ
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ระยะเอื้อมที่เหมาะสมสําหรับคนที่นั่งและยืนทํางาน

เรือ่งที ่2 การออกแบบสถานงีาน หรอืจดุทีท่าํงาน

ในทํางานสวนใหญ พนักงานตองทํางานซ้ําแลวซ้ําเลาเปนรอยๆ ครั้งตอวัน ซึ่งผลที่ไดจากการปรับปรุง
จะสงผลดีเปนทวีคูณ เชน การทํางานหรือเคลื่อนไหวในอิริยาบถที่โกงโคง บิดเอี้ยวตัว หรือเขยง อาจทําให
การผลิตและคุณภาพต่ําลง การปรับปรุงอยางงายๆ เชน การใชจิ๊ก หรืออุปกรณจับชิ้นงาน พื้นผิวงานที่เรียบ
หรอืจดัวางเครือ่งมอืและวสัดตุางๆ ใหอยูในระยะทีห่ยบิจบัไดงาย ยอมกอใหเกดิผลดมีากมาย

2.1 ใหวสัด ุเครือ่งมอื และปุมควบคมุอยูใกลตวั

การจดัวางเครือ่งมอืตางๆ บนโตะงาน

2.2 ปรบัปรงุอริยิาบถการทาํงานใหมปีระสทิธภิาพ

ความสูงของการทํางานสามารถจัดใหอยูในระดับขอศอก
หรอืต่าํกวาเลก็นอย ทัง้นีข้ึน้อยูกบัประเภทงานทีย่นืทาํ

กฎขอศอกสําหรับระดับความสูงของมือ
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2.3 การใชปากกา จิก๊ คนับงัคบั และอปุกรณอืน่ๆ  เพือ่ประหยดัแรง และเวลา
- ใชจิก๊หรอือปุกรณทีจ่บัยดึ เพือ่ยดึจบัชิน้งาน แทนทีจ่ะตองจบังานทีไ่มมัน่คง

- ใชปากกาและอปุกรณเพือ่จบัชิน้งานทีม่ขีนาดและรปูรางตางๆ ในขณะทาํงาน
ซึง่จะชวยใหมอืวาง

- ใหมกีารเคลือ่นไหวในแนวดิง่ใหนอยทีส่ดุ หรอืใชรางเอยีงลาด หรอือปุกรณอืน่ๆ
เพื่อประหยัดแรงและเวลาของคนงาน

- ใชเครือ่งมอืทีว่างแขวนลอยจะชวยใหสะดวกตอการใช ไมเสยีเวลาในการหยบิ
และวางเครื่องมือ

2.4 ปรบัปรงุแผงหนาปด และปุมควบคมุ เพือ่ลดความผดิพลาดใหมนีอยทีส่ดุ

การจดัหนาปทม และสวติช
เ พื่ อ ล ด โ อ ก า ส ข อ ง
ความผดิพลาดในการอาน

ทิศทางของปุมควบคุมตางๆ
งายสําหรับคนสวนใหญเขาใจ

เปด เปด เปด

ปด ปด ปด
FAN1

FAN2

FAN3

A B C

a b c

เปด

ปด

เปด

ปด

เปด

ปด

เปด

ปด
สวติชฉกุเฉนิ

เปด
ปด

เพิม่
ลด เปด

ปด

เพิม่

ลด

เปดปด
เพิม่

ลด

เพิม่

ลด

เปด

ปด
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เรือ่งที ่3 ความปลอดภยัของเครือ่งจกัร

ไมมีใครตองการใหเกิดอุบัติเหตุ แตความปลอดภัยของเครื่องจักรมักถูกละเลยเสมอ เพราะคนสวนใหญ
มักมองวาความปลอดภัยเปนเรื่องที่ตองเสียคาใชจายสูงและไรประสิทธิภาพ การใชเทคนิคตางๆ เชน อุปกรณ
การปอนและอุปกรณการขับชิ้นงานสมัยใหม สามารถชวยเพิ่มผลผลิตได ในขณะเดียวกันก็ขจัดอันตรายไดดวย
และในกรณทีีต่องใชการดปองกนัอนัตราย การดดงักลาวก ็ไมจาํเปนตองมรีาคาแพงและไมทาํใหผลผลติลดลง

3.1 ใชอปุกรณปอน และขบัชิน้งาน เพือ่เพิม่ผลผลติและลดอนัตรายจากเครือ่งจกัร

เครื่องปมโลหะที่มี
อุปกรณดันชิ้นงาน
แบบลูกสูบ

เครื่องปมโลหะที่มี
อปุกรณปอนชิน้งาน
แ ล ะ แ ม ก ก า ซี น
ใสชิ้นงาน

เครื่องปมโลหะที่มี
รางลาดเอียงปอน
ชิ้นงาน

เครื่องปมโลหะที่มีอุปกรณปอนแบบจานหมุน

เครื่องขัดแทงเหล็ก
(ก) ปอนดวยมือ
(ข) ปอนโดยรางเทเอียงลาด
. ที่ใชแรงโนมถวง

3.2 ใชประเภทของการดทีถ่กูตอง

อินเตอรล็อคการด
กับอุปกรณเปดเครื่อง

การดที่สามารถปรับได
สําหรับเครื่องปมโลหะ

คันบังคับใหอินเตอร
ล็อคการดทํางาน

เครือ่งจกัรทีม่ปีุมควบคมุสองปุม
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การใชสบูหรือดางแทน
สารตวัทาํละลายอนิทรยี

เรือ่งที ่4 การควบคมุสารเคมอีนัตราย

มักพบวามีการใชสารเคมีอันตรายไมวาจะอยูในรูปแบบใด การสัมผัสกับสารเคมี อาจทําใหเกิดอาการ
เหนือ่ยลา ปวดศรีษะ เวยีนศรีษะ ระคายเคอืงตา และระคายเคอืงทางเดนิหายใจ ซึง่สงผลใหผลผลติและคณุภาพ
ลดลง พนกังานขาดงานมากขึน้ และการเขา-ออกงานสงูขึน้ ระดบัความเขมขนทีค่อนขางสงูของฝุน น้าํมนั ส ีและ
ละอองของสาร ฯลฯ จะมผีลใหประสทิธภิาพการทาํงานลดลง จงึตองตรวจตราและทาํความสะอาดเปนพเิศษ

4.1 เปลีย่นการใชจากสารเคมอีนัตรายมาก เปนสารเคมทีีม่อีนัตรายนอย

4.2 ใชฝา ทีป่ด การบาํรงุรกัษา และการแยกกระบวนการผลติ เพือ่ควบคมุอนัตรายและลดการสญูเสยี

การใชฝาปดภาชนะสามารถลดปริมาณการระเหยของสารไดอยางมาก
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4.3 ใชการระบายอากาศเฉพาะจดุใหมปีระสทิธผิลและประหยดั

ใชการไหลของอากาศแบบธรรมชาติในการระบายอากาศ ใชพัดลมเพื่อขจัดมลพิษในอากาศ

การระบายอากาศแบบดันและดึงอากาศ

4.4 ใชอปุกรณคุมครองความปลอดภยัสวนบคุคลเปนวธิสีดุทาย

หนากากชนิดแผนกรองฝุนธรรมดา ดังที่แสดง
ในภาพ (ก) จะไมสามารถใชปองกนัไอสารเคมไีด
ในกรณีที่ตองการใชปองกันไอสารเคมี ก็ควรใช
หนากากที่สามารถเปลี่ยนแผนกรองสําหรับ
ไอสารเคมแีละฝุนอนัตรายได ดงัแสดงในภาพ (ข)



11

เรือ่งที ่5 แสงสวาง

แสงสวางและการมองเหน็ทีช่ดัเจน จะทาํใหเพิม่ผลผลติ ลดความยากลาํบากในการมองและความเหนือ่ยลา
แสงสวางมีความสําคัญตองานที่ตองการความรวดเร็ว หรือความละเอียดสูง หรือคุณภาพพิเศษ แสงสวางที่ดี
ไมจําเปนตองมีคาใชจายสูงเสมอไป จะเห็นไดจากการใชแสงจากธรรมชาติในเวลากลางวัน รวมทั้งการทํา
ความสะอาดและบาํรงุรกัษาอยางสม่าํเสมอ

5.1 หลกีเลีย่งแสงจา

ควรแขวนโคมไฟใหอยูใน
ระดบัความสงูทีพ่อเหมาะ
เพื่อลดแสงจาเขาตา

5.2 เลอืกใชแบคกราวดทีเ่หมาะสมสาํหรบังานทีต่องใชสายตา

ฉากกัน้เตีย้ๆ ชวยปองกนัการรบกวนของการมอง

การสองไฟขึ้น
จากดานลาง

การขจัดสิ่งที่ทําใหเกิดการรบกวน
สายตาดวยการใชฉากกั้น5.3 ตดิตัง้หลอดไฟใหถกูจดุ

การเปลี่ยนตําแหนงหลอดไฟ ทําใหเกิด
ความปลอดภัยและประสิทธิภาพงานดีขึ้น
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แสงจาจากดานบนและดานหลงั
ของชิน้งาน ทาํใหมองเหน็วตัถุ
ไดยากและมีปญหาแสงจาดวย

แสงจากดานขางและดานบน
ของชิน้งาน จะดกีวาแตชิน้งาน
สวนใหญยังมีเงาบัง

แสงจากดานหลังหัวไหล
ทําใหสามารถมองเห็น
และแยกแยะไดชัดเจน

แสดงของโตะงานที่งานมีขนาดเล็ก แสงของโตะงานที่งานมีขนาดโต

การจัดแสงของโตะงานที่
มลีกัษณะแตกตางออกไป

5.4 หลกีเลีย่งการเกดิเงา

เ ง า มื ด ทํ า ใ ห
ปฏิ บั ติ ง าน ได
อยางลําบากยิ่ง

ก ารผสมผสาน
ของแสงโดยตรง
จากดวงไฟ และ
แสงสะทอนที่ชวย
ใหการมองเห็นได
ชดัเจน

ก า ร ผ ส ม ผ ส า น
ระหวางดวงไฟทั่วไป
และดวงไฟเฉพาะจุด
จะชวยสนองความ
ตองการเรื่ องแสง
สวางของงานตางๆ
ได

ดวงไฟที่อยูสูง จะทํา
ใหแสงกระจายตวัไดดี

กอนปรบัปรงุ

หลงัปรบัปรงุ
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บริเวณที่พักผอน

เรือ่งที ่6 สวสัดกิารในการทาํงาน

สิ่งอํานวยความสะดวกในรูปของสวัสดิการเปนสิ่งที่มีความจําเปนสิ่งหนึ่งของสถานประกอบกิจการ
ทั้งนี้เพราะในระหวางวันทํางานแตละวัน พนักงานจําเปนตองดื่มน้ํา รับประทานอาหาร ลางมือ เขาหองน้ํา
และพกัผอนใหหายเหนือ่ยลา สิง่อาํนวยความสะดวกเหลานี ้สถานประกอบกจิการควรจะจดัใหควบคูกนัไปกบัสิง่อืน่ๆ
โดยมิใชจัดใหตอเมื่อมีผลผลิตสูงขึ้น หรือไดรับความพึงพอใจในเรื่องอื่นเพียงพอแลว หากมีการจัดสิ่งอํานวย
ความสะดวกเปนอยางดี จะเปนสิ่งกระตุนใหผลผลิตสูงขึ้นได ชวยทําใหพนักงานมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น
มขีวญั และกาํลงัใจดขีึน้ ชวยจงูใจและทาํใหมคีวามพงึพอใจ ตลอดจนตัง้อกตัง้ใจในการทาํงานมากขึน้ดวย

6.1 จดัสิง่อาํนวยความสะดวกใหตรงตามความตองการ

อุปกรณชําระลางแบบงายๆ สวมพรอมอางลางมือสําหรับพนักงานชายและหญิง

6.2 เตรยีมพรอมในกรณเีกดิเหตฉุกุเฉนิและการบรกิารสขุภาพ

ตูปจจัยปฐมพยาบาล
และคําแนะนําการใช

ตูอุปกรณการแพทย คลีนิคโรงงานสําหรับแพทย
ที่มาใหการรักษาเปนระยะ

6.3 ใหมกีารพกัเพือ่คลายเหนือ่ย
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6.4 จดัสิง่อาํนวยความสะดวกราคาประหยดั เพือ่ดงึดดูและจงูใจพนกังานทีด่ี

ตูล็อกเกอรเก็บสิ่งของในสถานที่ทํางาน หองเปลี่ยนเสื้อผา ที่รวมอยูกับล็อกเกอรและหองอาบน้ํา

สถานที่รับประทานอาหารที่มีอุปกรณเครื่องใช มมุรบัประทานอาหาร ภายในบรเิวณทีพ่กัผอน

หองรับประทานอาหารที่สมบูรณแบบ บริเวณจัดเก็บรถจักรยาน

ตัวอยางสิ่งที่ใชในการจัดนันทนาการในรม หองเลี้ยงดูเด็กเล็กในโรงงาน
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เรือ่งที ่7 อาคารและสถานที่

สถานประกอบกิจการขนาดเล็กสวนใหญ มักใชอาคารที่อยูโดยมิไดมีการออกแบบเปนการเฉพาะสําหรับ
การใชประโยชนทีเ่หมาะสม อาจมกีารจดัหาอปุกรณใหมเพิม่เตมิเขามาโดยตัง้ไวในจดุทีพ่อจะตัง้ได ซึง่ในทีส่ดุกน็าํ
ไปสูความแออัด สับสน และเปนอันตราย ซึ่งอาจปรับปรุงแกไขโดยการปรับปรุงเพดาน ผนัง และพื้น และ
การแกไขการระบายอากาศอยางงายๆ จะสามารถลดระดบัความรอนและมลพษิลงไดมาก

7.1 ปองกนัโรงงานจากความรอน

ตนไมและพุมไมเปนสิ่งปองกัน
ความรอนแบบธรรมชาติ

7.2 ใหมกีารไหลของอากาศแบบธรรมชาต ิในการปรบัปรงุการระบายอากาศ

บงัแดดโปรงทีท่าํดวยกระดาน
เรยีงกนัเปนแถว ชวยปองกนั
ความรอนที่เขาสูอาคาร และ
ทําใหสวางมากขึ้น และดีกวา
บังแดดชนิดปดเรียบ

บานเกล็ดกันรังสีแสงแดด
ทําดวยไมกระดาน

ฉากบังแดดแบบหวี

ฉากกัน้แนวดิง่ เพือ่ปองกนัรงัสแีสงแดด
(ก) แบบตดิตัง้ถาวร (ข) แบบทีป่รบัได
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7.2.1 ใชประโยชนการไหลของอากาศแนวราบ

(ก) การระบายอากาศ
(ข) การหมนุเวยีนของอากาศ

การระบายอากาศแบบธรรมชาต ิ โดยใช
ชองเปดทีป่รบัได จากดานหนึง่ของหอง

7.2.2 ใชประโยชนจากการทีอ่ากาศรอนจะลอยตวัสงูขึน้

ระบบการระบายอากาศแบบผสม
(ก) พดัลมดดูอากาศ  (ข) ชองเกลด็ระบายอากาศ

ทางการไหลของอากาศในอาคาร
ทีม่กีารออกแบบตางๆ กนั

7.3 ขจดัหรอืแยกแหลงมลพษิ

การใชฉากดูดซับความรอน เพื่อปดกั้นรังสีความรอน การใชการระบายอากาศเฉพาะที่
เพื่อปองกันรังสีความรอนและมลพิษ
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การจัดทางสัญจรภายในโรงงาน

นําการพนแลคเกอรออกไว
ขางนอกหองทาํงาน จะชวย
ปรับปรุงสภาพแวดลอมได

7.4 ปรบัปรงุพืน้โรงงาน

ความแขง็แรง
ทนทานตอแรงกด
ทนทานตอแรงกระแทก
ความทนทานตอการเสยีดสแีละการขดัถู
การเกิดฝุน
ทนทานตอสารเคมี
กนัน้าํ
ทนทานตอกรด
ทนทานตอดาง
ทนทานตอน้าํมนั
ทนทานตอสารตวัทาํละลาย
ความสบายและปลอดภยั
เปนฉนวนกนัความรอน
ทาํความสะอาดงาย
คณุสมบตัไิมเปนสือ่ไฟฟา
เสียดสีเกิดประกายไฟ

-   -
+

ใช

-   -
+
+
+
+

+ +
-   -
-   -
ไม

+ +
+  -

ใช

+
-
+
-
+

-
+  -
-
ใช

+
+ +

ใช

-
+
+
+
+

+ +
-

+ 1

ไม

+  -
+

ไม

+ +
-
+
-   -
-   -

+  -
+
+
ไม

+  -
+

ไม

+
+
+
+
+

+  -
+ +
+
ไม

+ +
-

ไม

+ +
+ +
+ +
+ +
+ +

-
+ +
+
ใช

+ +  =  ดมีาก +  =  ดี +  -  =  ปานกลาง -   =  ไมดี -   -  =  ไมดมีาก 1  =  สภาวะแหง

คุณสมบัติ ดินเหนียว คอนกรีต ไม ยางมะตอย พลาสติก เซรามิค

7.5 วางผงัโรงงานใหมคีวามยดืหยุนและปรบัเปลีย่นได
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เรือ่งที ่8 การจดัระบบงาน

การจดัระบบงานแนวใหม เชน การรวมกจิกรรม การจดัใหมสีตอกสาํรอง และการพฒันาพนกังานใหมทีกัษะ
หลายดาน เปนตน การจดัระบบงานทีด่จีะทาํใหเปนการไหลของงานเปนไปดวยความราบรืน่และมปีระสทิธภิาพที่
ดขีึน้ งานมคีณุภาพและความยดืหยุนมากขึน้ และลดการหยดุชะงกัของ ซึง่เปนจดุสาํคญัของการแขงขนัในธรุกจิ
อตุสาหกรรมทีจ่ะชวยใหธรุกจิขนาดกลางและขนาดเลก็สามารถอยูรอดและเตบิโตได

การจัดงานในลักษณะตางๆ เพื่อปฏิบัติงานอยางเดียว
(ก) การเจาะหนึ่งแผนโดยใชหัวเจาะเดี่ยว
(ข) การเจาะหนึ่งแผนโดยใชหัวเจาะหลายหัว
(ค) การเจาะหลายแผนซอนกันโดยใชหัวเจาะเดี่ยว
(ง) การเจาะหลายแผนซอนกันโดยใหเจาะหลายหัว

8.2 ใหมสีตอคสาํรอง เพือ่งานจะไดไหลสะดวกราบรืน่

สายการประกอบผลิตภัณฑที่มีสตอคสํารองคั่นอยูเปนระยะ โตะสตอคสํารองที่หมุนได

8.3 ตัง้กลุมผลติ เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพและลดคาใชจายในการกาํกบัดแูล
การจัดงานที่ทํางานเปนกลุมสถานีงานโดยมีสตอค
สํารอง  จะชวยใหบางสวนทํางานอัตโนมัติ
โดยปราศจากการชะงักงันของกระบวนการผลิต
(ก) สตอคสํารอง
(ข) หนวยประกอบผลิตภัณฑแบบอัตโนมัติ

(ก) สถานงีานของแตละบคุคล
(ข) กลุมสถานงีานแบบโตะกลม

8.1 ขจดักจิกรรมหรอืงานทีไ่มจาํเปน
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เรือ่งที ่1 การจดัเกบ็และขนยายวสัดสุิง่ของ

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํทีเ่กบ็เครือ่งมอืใหเปนระเบยีบ เพือ่สะดวกในการใชงาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : พื้นที่ปฏิบัติงานมีอุปกรณสําหรับใชในการปฏิบัติงานวางอยู ไมมีการเก็บรวบรวมไวที่

เดียวกัน เมื่อจะใชงานตองคนหา และบางกรณีก็มีอุปกรณบางชนิดหายไป ทําให
เสียเวลาในการปฏิบัติงาน

การดาํเนนิการปรบัปรงุ : มอบหมายใหชางแผนกแสตนเลสจัดทําตูสําหรับแขวนอุปกรณ โดยใหดานในมีชอง
สาํหรบัแขวน และมบีานประตสูาํหรบัเปด - ปดได ทาํใหสะดวก และงายในการหยบิ
เครือ่งมอืเพือ่นาํไปใชงาน

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ  : ไมมคีาใชจาย เนือ่งจากนาํเศษวสัดทุีใ่ชในการทาํงาน
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 1

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํชัน้วางของ เพือ่ใหเปนระเบยีบ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มกีารวางของไวบนพืน้ ทาํใหเกะกะไมเปนระเบยีบ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํชัน้วางสิง่ของ และจดัวางสิง่ของใหเปนระเบยีบ
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 4,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 1
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เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํทีเ่กบ็นอต อปุกรณ และเครือ่งมอืซอมบาํรงุยานยนต ใหเปนระเบยีบรอย
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มกีารจดัวางนอต อปุกรณ และเครือ่งมอืซอมบาํรงุยานยนต ไมเรยีบรอย
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํทีเ่กบ็นอต อปุกรณ และเครือ่งมอืซอมบาํรงุยานยนต ใหเปนระเบยีบเรยีบรอย

เพื่อสะดวกตอการใชงาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย เนือ่งจากใชวสัดอุปุกรณทีม่อียู
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 2

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัเกบ็สนิคาใหเปนระเบยีบ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มกีารวางสนิคาไวบนพืน้ ทาํใหปะปนกนั ไมเปนระเบยีบ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ทาํชัน้วางสนิคาสาํหรบัการจดัวางสนิคาทีต่องวางซอนกนั
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 300,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 2
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เรื่องที่ปรับปรุง : การเคลือ่นยายวสัดุ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ในการขนถายสนิคา ใชผูปฏบิตังิานยืน่สงตอกนัเปนทอดๆ ทาํใหกลามเนือ้เกดิอาการ

บาดเจบ็ ซึง่สงผลตอการทาํงาน การขาดงาน และการลาปวยของผูปฏบิตังิาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ใชสายพานลําเลียงซึ่งมีมอเตอรขับเคลื่อน โดยใชวิธีการวางสินคาจากตนทางและ

ไปรบัทีป่ลายสายพาน ทาํใหประหยดัเวลา และประสทิธภิาพการทาํงานดขีึน้ ลดการ
บาดเจบ็จากการทาํงานของ ผูปฏบิตังิาน

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 65,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 2

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัเกบ็ชิน้สวนไมทีเ่หลอืจากการประกอบสนิคาใหเปนระเบยีบ พรอมทัง้ตดิปาย
บอกรหสัของชิน้สวนนัน้ๆ

สภาพกอนการปรบัปรงุ : ชิน้สวนไมทีเ่หลอืจากการประกอบสนิคาวางปะปนกนัไมเปนระเบยีบ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดทําโครงเหล็กเพื่อนํามาใสชิ้นสวนไมที่เหลือจากการประกอบสินคาใหเพียงพอกับ

การผลติ ทาํใหชิน้งานถกูจดัเกบ็เปนหมวดหมู และเปนระเบยีบมากขึน้ ทาํใหสะดวก
รวดเรว็ในการทาํงาน

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 320,100 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 3
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํรถเขน็ถงัน้าํดืม่
สภาพกอนการปรบัปรงุ : พนกังานแบกถงัน้าํไวบนบา ทาํใหมอีาการปวดเมือ่ยบรเิวณไหล และเกดิอนัตรายจาก

การยกถงัน้าํทีผ่ดิวธิี
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํรถเขน็ถงัน้าํดืม่
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 500 บาท/คนั
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 3

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัเกบ็และจดัวางสนิคาหรอืสิง่ของใหเปนหมวดหมู
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มกีารวางและกองสนิคาไมเปนระเบยีบไวภายในโกดงัสนิคา
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : มกีารจดัเกบ็และจดัวางสนิคาใหเปนหมวดหมู
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 5
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจัดเก็บวัสดุสิ่งของใหเปนระเบียบ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : วสัดสุิง่ของทีไ่มไดใชงานประจาํ วางเกะกะในบรเิวณทีท่าํงาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : นาํวสัดสุิง่ของทีไ่มไดใชงานประจาํ ออกนอกบรเิวณทีท่าํงาน โดยจดัทาํชัน้เกบ็ใหเปน

ระเบยีบ
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 6

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัเกบ็ขยะและทาํความสะอาดพืน้
สภาพกอนการปรบัปรงุ : พืน้ทีข่างๆ บรเิวณทีป่ฏบิตังิานสกปรก มขียะสะสม เปนบอเกดิของเชือ้โรค
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ดาํเนนิการจดัเกบ็ขยะและทาํความสะอาด บรเิวณรอบๆ ทีป่ฏบิตังิาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 6
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัเกบ็ในแผนกสโตรใหเปนระเบยีบ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มกีารนาํขาเกาอีท้ีช่าํรดุวางไวดานลางตรงบนัไดทางขึน้ลงทีบ่รเิวณแผนกสโตร
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : นาํไปจดัเกบ็ไวทีแ่ผนกสโตร ทาํใหไมเกดิอบุตัเิหตแุละเปนระเบยีบเรยีบรอย
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 7

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัเกบ็ของ เพือ่ไมใหกดีขวางบรเิวณจดุตดิตัง้ถงัดบัเพลงิ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มีสิ่งกีดขวางบริเวณจุดติดตั้งถังดับเพลิง
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : นําสิ่งกีดขวางออกจากบริเวณจุดติดตั้งถังดับเพลิง และติดปายหามวางสิ่งกีดขวาง

ทาํใหสะดวกตอการหยบิใชถงัดบัเพลงิ หากเกดิเหตกุารณฉกุเฉนิขึน้
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8
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เรื่องที่ปรับปรุง : การกองวัสดุกีดขวางบริเวณจุดติดตั้งถังดับเพลิง
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มีการกองวัสดุกีดขวางบริเวณจุดติดตั้งถังดับเพลิง
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ดาํเนนิการยายวสัดทุีก่ดีขวางบรเิวณจดุตดิตัง้ถงัดบัเพลงิออก ซึง่ถาเกดิเหตฉุกุเฉนิขึน้

ทาํใหสามารถหยบิถงัดบัเพลงิไดสะดวก
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัสภาพพืน้ทีก่ารทาํงานใหเปนระเบยีบ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : การจัดเก็บอุปกรณใชงานไมเปนระเบียบเรียบรอย ทําใหคนหาอุปกรณเพื่อใชใน

การทาํงานดวยความลาํบาก และพืน้ทีก่ารทาํงานมสีภาพทีแ่ออดัและอบัชืน้
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดหาชั้นวาง / ตูเพื่อเก็บวัสดุ อุปกรณ และจัดเก็บวัสดุ อุปกรณ ใหเปนระเบียบ

โดยแยกเปนหมวดหมู เพือ่ความสะดวกตอการใชงาน พรอมจดัทาํปายบอกประเภทวสัดุ
อปุกรณ

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 9
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัหาพืน้ที ่และภาชนะสาํหรบัจดัเกบ็อปุกรณ เศษวสัดเุหลอืใชใหเปนระเบยีบ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เศษชิน้สวนวสัดเุหลอืใชทีร่อการจาํหนาย รวมทัง้ถงัพลาสตกิใชแลว วางกองรวมกนั

อยูอยางไมเปนระเบยีบ   ทาํใหสิน้เปลอืงพืน้ทีแ่ละไมสะดวกตอการปฏบิตังิาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัหาภาชนะสาํหรบัจดัเกบ็อปุกรณ เศษวสัดเุหลอืใชและกาํหนดพืน้ทีใ่นการจดัเกบ็ให

เรยีบรอย มพีืน้ทีใ่ชสอยมากขึน้ ทาํใหเกดิความสะดวกในการปฏบิตังิาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 6,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 9

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํชัน้วาง Block พมิพ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : Block พมิพวางเกะกะ อาจเกดิอนัตรายจาก Block พมิพ ลมใสเทาและยากแกการคนหา
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํชัน้วาง Block พมิพ และจดัเรยีงบนชัน้วางเพือ่ใหสะดวกในการคนหา และเปน

การปองกนัอนัตรายจาก Block พมิพ ลมหลนใสเทาพนกังาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 10,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 9
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัหาทีเ่กบ็อปุกรณทาํความสะอาด (ไมกวาด)
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ในการกลึงชิ้นงานแตละครั้ง จะมีเศษเหล็กออกมามาก ซึ่งเศษเหล็กมีความคมและ

เปนอันตรายกับพนักงาน จึงตองใชอุปกรณทําความสะอาด (ไมกวาด) ในการทํา
ความสะอาด และเมือ่ใชเสรจ็กจ็ะวางอปุกรณทาํความสะอาด (ไมกวาด) ไมเปนทีเ่ปนทาง

การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัหาทีเ่กบ็อปุกรณทาํความสะอาด (ไมกวาด) ใหเปนทีเ่ปนทาง
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํตูเกบ็เครือ่งมอืใหเปนระเบยีบ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มกีารจดัเกบ็เครือ่งมอืทีไ่มเปนระเบยีบ ทาํใหยากตอการคนหา และเครือ่งมอืชิน้ใดหาย

กไ็มทราบ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัเกบ็เครือ่งมอืใหมใหเปนระเบยีบ
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํปายบงชีก้ารใชงานของปุมควบคมุเครือ่งจกัร
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครื่องจักรซึ่งนําเขาจากตางประเทศ ตัวหนังสือที่ปุมควบคุมเปนภาษาอังกฤษ และ

เครือ่งจกัรบางเครือ่งไมมปีายตดิทีปุ่มควบคมุ ทาํใหผูใชงานไมเขาใจวธิกีารใช
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํปายเปนภาษาไทยตดิทีปุ่มควบคมุ เพือ่ใหเกดิความเขาใจตอผูใชงาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 200 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 1

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํปายบอกหนาทีก่ารทาํงานของปุมควบคมุเครือ่งจกัร
สภาพกอนการปรบัปรงุ : แผงควบคมุการทาํงานของเครือ่งจกัรไมมปีายบอกหนาทีก่ารทาํงานของปุมตางๆ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํปายบอกหนาทีก่ารทาํงานของปุมควบคมุเครือ่งจกัรเปนภาษาไทย
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 40 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 1

เรือ่งที ่2 การออกแบบสถานงีาน หรอืจดุทีท่าํงาน
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เรื่องที่ปรับปรุง : การใชอปุกรณในการหยบิจบัชิน้งาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : การหยบิจบัชิน้งาน ใชเพยีงมอืเปลาจบัแลวสงงานเขาเครือ่งจกัรเพือ่ทาํการขึน้รปูชิน้งาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํอปุกรณแมเหลก็เพือ่หยบิจบัชิน้งานแทนการใชมอื ทาํใหการทาํงานของพนกังาน

สะดวกและปลอดภัยมากยิ่งขึ้น
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 10,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 3

เรื่องที่ปรับปรุง : ทาทางการนัง่ปฏบิตังิาน (ซอมจกัรเยบ็ถงุบรรจแุปง)
สภาพกอนการปรบัปรงุ : พนกังานนัง่ปฏบิตังิาน (ซอมจกัรเยบ็ถงุบรรจแุปง) ดวยทาทางทีไ่มเหมาะสม ทาํใหเกดิ

อาการปวดหลงั
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดหาโตะและเกาอี้ใหนั่งปฏิบัติงาน (ซอมจักรเย็บถุงบรรจุแปง) เพื่อปองกันการนั่ง

ปฏบิตังิานดวยทาทางทีไ่มเหมาะสม
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 400 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 5
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เรื่องที่ปรับปรุง : ปรบัเปลีย่นวธิกีารทาํงานของลกูจางตดัแผนลกูชิน้ปลา
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ลูกจางตองกมลงไปตัดแผนลูกชิ้นปลาบนขอบภาชนะที่บรรจุน้ําสําหรับลดอุณหภูมิ

ลกูชิน้ปลา ทาํใหเกดิอาการปวดเมือ่ยกลามเนือ้และไมสะดวกในการตดัแผนลกูชิน้ เนือ่ง
จากมพีืน้ทีป่ฏบิตังิานนอย

การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดหาโตะทํางาน สําหรับตัดแผนลูกชิ้นปลาโดยระดับความสูงของโตะ อยูที่ระดับ
ต่าํกวาขอศอกเลก็นอย ทาํใหไมตองกมทาํงาน เปนการปองกนัอาการปวดเมือ่ยกลาม
เนือ้ขณะปฏบิตังิาน และทาํใหพนกังานสามารถปฏบิตังิานไดสะดวกขึน้

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํสญัลกัษณ (ขดีสแีดง) เพือ่บอกความดนัสงูสดุทีใ่ชงานของมาตรวดัความดนัหมอน้าํ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มาตรวดัความดนัหมอน้าํไมมสีญัลกัษณ (ขดีสแีดง) เพือ่บอกความดนัสงูสดุทีใ่ชงาน

ของหมอน้าํ ทาํใหพนกังานไมสามารถสงัเกตไดวาความดนัของหมอน้าํเกนิจากเกณฑ
ความดันสูงสุดที่กําหนดไว

การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํสญัลกัษณ (ขดีสแีดง) เพือ่บอกความดนัสงูสดุทีใ่ชงานของหมอน้าํโดยการจดัทาํ
ขดีสแีดงตดิไวทีม่าตรวดัความดนัหมอน้าํ เพือ่ใหพนกังานสงัเกตเหน็ไดงาย และระวงั
มใิหความดนัเกนิขดีสแีดง ซึง่เปนการปองกนัอบุตัเิหตทุีอ่าจเกดิขึน้ขณะปฏบิตังิานได

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12



32

เรือ่งที ่3 ความปลอดภยัของเครือ่งจกัร

เรื่องที่ปรับปรุง : ติดตั้งการดครอบเครื่องจักรในสวนที่เปนจุดหมุน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครื่องจักรสวนใหญไมมีการดครอบในสวนที่เปนจุดหมุน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํการดทีเ่หมาะสมตดิตัง้ในสวนทีเ่ปนจดุหมนุ เพือ่ปองกนัอนัตรายจากการใชเครือ่งจกัร
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 3,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 1
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เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํตะแกรงเหลก็เหนยีวครอบพดัลม
สภาพกอนการปรบัปรงุ : พัดลมตั้งพื้นไมมีตะแกรงครอบใบพัดดานหนา
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํตะแกรงเหลก็เหนยีวครอบดานหนาใบพดัของพดัลม เพือ่ปองกนัอนัตราย
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 1

เรื่องที่ปรับปรุง : ตดิตัง้การดเพือ่ปองกนัอนัตรายจากเขม็ของจกัรเยบ็ผา
สภาพกอนการปรบัปรงุ : จกัรเยบ็ผาไมมกีารดปองกนัอนัตรายจากเขม็ของจกัรเยบ็ผา
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัซือ้และตดิตัง้การดตดิทางดานหนา เพือ่ปองกนัอนัตรายจากเขม็ของจกัรเยบ็ผา
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 1,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 2
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เรื่องที่ปรับปรุง : การตดิตัง้การดครอบสายพานของเครน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : สายพานของเครนไมมกีารดครอบปองกนั
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ติดตั้งการดครอบสายพานของเครน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 2

เรื่องที่ปรับปรุง : การติดตั้งการดครอบใบเลื่อยของเครื่องเลื่อยไม
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครือ่งเลือ่ยไมบางเครือ่งไมมกีารดครอบใบเลือ่ย เพือ่ปองกนัอนัตรายจากการทาํงาน

ทาํใหพนกังานเสีย่งตอการไดรบัอนัตรายจากเครือ่งเลือ่ยไม
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิตัง้การดครอบใบเลือ่ยของเครือ่งเลือ่ยไม โดยไมขดัขวางการใชงานของผูปฏบิตังิาน

และเกดิความปลอดภยัแกผูปฏบิตังิานมากทีส่ดุ
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมระบคุาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 3
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เรื่องที่ปรับปรุง : การติดตั้งการดครอบโซเครื่องสไลดเมล็ดขาวโพดหวาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมกีารดครอบโซเครือ่งสไลดขาวโพดหวานโดยถกูถอดออก จาํนวน 4 ตวั ซึง่พนกังาน

ปฏิบัติงานโดยเปดเครื่อง ซึ่งอาจไดรับอันตรายจากการหนีบดึงอวัยวะหรือเสื้อผา
พนกังานทีย่ืน่เขาไปใกลเฟองโซ

การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิตัง้การดครอบโซเครือ่งสไลดเมลด็ขาวโพดหวานทีถ่กูถอดออก จาํนวน 4 ตวั
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 4,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 4

เรื่องที่ปรับปรุง : การตดิตัง้การดปองกนัอนัตรายจากโซของเครือ่งจกัร (เครือ่ง Cooker)
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครือ่ง Cooker ไมมกีารดปองกนับรเิวณโซ ซึง่อาจกอใหเกดิอนัตรายแกพนกังานได

ขณะเครือ่งจกัรทาํงาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิตัง้การดปองกนัอนัตรายจากโซของเครือ่งจกัร (เครือ่ง Cooker)
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 10,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 4
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํการดครอบเฟองโซเครือ่งปลอกเปลอืกไมยางพารา
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครือ่งปลอกเปลอืกไมยางพารา ไมมกีารดครอบบรเิวณอนัตรายจากจดุหมนุของเฟอง

และโซ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํการดครอบโซบรเิวณเฟองโซเครือ่งปลอกเปลอืกไมยางพารา เพือ่ปองกนัอนัตราย

ใหกบัพนกังานทีเ่ขาไปทาํงาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 10,000   บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 4
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เรื่องที่ปรับปรุง : การตดิตัง้การดครอบจดุอนัตรายของเครือ่งจกัร (ปมลม)
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ปมลมทีใ่ชงานอยูไมมกีารดครอบ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิตัง้การดครอบจดุทีเ่ปนอนัตรายของปมลม
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 1,500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 5

เรื่องที่ปรับปรุง : การตดิตัง้การดครอบสายพานปองกนัอบุตัเิหตจุากเครือ่งจกัร และเครือ่งปมลม
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ชดุโซลอ และสายพานอยูในสภาพเปลอืย ไมมกีารดครอบสายพาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิตัง้การดครอบโซลอ และสายพาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย โดยใชวสัดเุหลอืใชภายในโรงงาน
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 5
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เรื่องที่ปรับปรุง : จัดทําการดหรือฝาครอบสวนที่เคลื่อนไหวของเครื่องตัดเหล็ก
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครื่องจักรไมมีการดหรือฝาครอบสวนที่เคลื่อนไหวของเครื่องตัดเหล็ก
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดทําการดหรือฝาครอบสวนที่เคลื่อนไหวของเครื่องตัดเหล็ก
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 1,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 6

เรื่องที่ปรับปรุง : การจัดทําฉากปองกันเศษเหล็กหรือสะเก็ดไฟของเครื่องตัดไฟเบอร
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครื่องตัดไฟเบอรไมมีฉากปองกันเศษเหล็กและสะเก็ดลูกไฟ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดทําฉากปองกันเศษเหล็กหรือสะเก็ดไฟของเครื่องตัดไฟเบอร
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 2,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 6
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เรื่องที่ปรับปรุง : การตดิตัง้การดทีเ่ครือ่งจกัร เพือ่ปองกนัอนัตราย
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครือ่งปมเมือ่ทาํงาน อาจมวีสัดไุปตดิ ทาํใหกระเดน็ และเกดิอนัตรายได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิตัง้การดทีเ่ครือ่งจกัร เพือ่ปองกนัอนัตราย
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 2,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 7

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํการดครอบสายพานทีเ่ครือ่งจกัร เพือ่ปองกนัอนัตราย
สภาพกอนการปรบัปรงุ : สายพานของเครือ่งปมกระดาษไมมกีารดครอบ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํการดมาครอบสายพานเครือ่งปมกระดาษ
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 2,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8
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เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํการดครอบสายพานเครือ่งปมลม
สภาพกอนการปรบัปรงุ : สภาพเครือ่งปมลมไมมกีารดครอบสายพาน ทาํใหเสีย่งตอการเกดิอบุตัเิหตุ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํการดครอบสายพานเครือ่งปมลม ทาํใหเกดิความปลอดภยัในการทาํงาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 10

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํการดครอบสายพานเครือ่งผสมปนู
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมกีารดครอบสายพาน และโซมอเตอรเครือ่งผสมปนู
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํการดครอบสายพานและโซของมอเตอรเครือ่งผสมปนู
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย เนือ่งจากใชวสัดเุหลอืใช
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 10
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เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํการดทีเ่ครือ่งทอลวดใหครบทกุเครือ่ง
สภาพกอนการปรบัปรงุ : สวนทีเ่คลือ่นไหวของเครือ่งทอลวดบางเครือ่ง ไมมกีารดครอบ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํการดครอบเครือ่งทอลวดใหครบทกุเครือ่ง จาํนวน 24 เครือ่ง
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 2,500 บาท ตอเครือ่ง
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํการดครอบสายพาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครื่องอัดบล็อกไมมีการดครอบสายพาน ซึ่งอาจทําใหเกิดอุบัติเหตุกับผูปฏิบัติงาน

หรอืผูทีเ่กีย่วของทีอ่ยูบรเิวณใกลเคยีงได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํตะแกรงปดครอบบรเิวณสายพานเครือ่งอดับลอ็กทัง้สองดาน เพือ่ปองกนั

อบุตัเิหตทุีอ่าจเกดิขึน้กบัผูปฏบิตังิานและผูทีเ่ดนิผานไปมาบรเิวณเครือ่งจกัร
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย เนือ่งจากใชวสัดเุหลอืใชทีม่อียูทาํเอง
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11
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เรื่องที่ปรับปรุง : การตดิตัง้การดครอบสายพานทีเ่ครือ่งจกัร เพือ่ความปลอดภยัในการทาํงาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครื่องจักร (เครื่องโมน้ําแข็ง) ไมมีการดครอบสายพานสวนที่หมุนได อาจทําใหเกิด

อนัตรายขณะเครือ่งจกัรทาํงาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํการดครอบสายพานสวนทีห่มนุไดของเครือ่งจกัร (เครือ่งโมน้าํแขง็) เพือ่ปองกนั

อนัตรายการถกูหนบีดงึ เมือ่ปฏบิตังิานกบัเครือ่งจกัร
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 1,500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12

เรื่องที่ปรับปรุง : การตดิตัง้การดครอบสายพานทีเ่ครือ่งจกัร เพือ่ความปลอดภยัในการทาํงาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เครือ่งจกัร (เครือ่งโมน้าํแขง็เครือ่ง 2) ไมมกีารดครอบสายพานสวนทีห่มนุได อาจทาํ

ใหเกดิอนัตรายขณะเครือ่งจกัรทาํงาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดทําการดครอบสายพานสวนที่หมุนไดของเครื่องจักร (เครื่องโมน้ําแข็งเครื่อง 2)

เพือ่ปองอนัตรายการถกูหนบีดงึ เมือ่ปฏบิตังิานกบัเครือ่งจกัร
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 1,500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12
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เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํเอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ (MSDS) เพิม่เตมิ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ (MSDS) ของสารเคมมีไีมครบทกุตวั และมกีาร

ปรบัปรงุเอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ (MSDS) ของสารเคมใีนบางตวั
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดทําเอกสารขอมูลความปลอดภัยเคมีภัณฑ (MSDS) เพิ่มเติมในสวนที่ยังไมมี

และนาํมาตดิไวบรเิวณทีจ่ดัเกบ็สารเคมหีรอืบรเิวณทีส่ารเคมตีวันัน้อยูใหเรยีบรอย
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 3

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํเอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ (MSDS)
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมเีอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ (MSDS) บอกขอมลูของสารเคม ีเพือ่ปองกนั

อนัตรายจากการใชสารเคมี
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํเอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ (MSDS) ตดิไว ณ จดุปฏบิตังิานและจดั

อบรมใหพนกังานทีต่องใชสารเคมี
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8

เร่ืองที ่4 การควบคมุสารเคมอีนัตราย
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เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํเอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ (MSDS) ตดิทีภ่าชนะใสสารเคมี
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เมือ่มกีารแบงสารเคมอีอกมาใชงาน ไมมกีารตดิเอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ

(MSDS) ของสารเคมทีีใ่ชในกระบวนการทาํงานทีภ่าชนะบรรจสุารเคมนีัน้ๆ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ติดเอกสารขอมูลความปลอดภัยเคมีภัณฑ (MSDS) โดยบอกชื่อของสารเคมี และ

อนัตรายทีจ่ะเกดิขึน้จากสารเคมี
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํหองปายหามสบูบหุรีท่ีบ่รเิวณหองเกบ็สารเคมี
สภาพกอนการปรบัปรงุ : บรเิวณหองเกบ็สารเคมไีมมปีายหามสบูบหุรี่
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิปายทีบ่รเิวณหนาหองเกบ็สารเคม ีเพือ่มใิหมกีารสบูบหุรีท่ีบ่รเิวณหองเกบ็สารเคมี

ซึง่เปนการปองกนัการเกดิอนัตรายจากการสบูบหุรี่
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 150 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํถาดรองรบัสารเคม ี(น้าํมนัไฮโดรลคิ)
สภาพกอนการปรบัปรงุ : บรเิวณทีจ่ดัเกบ็น้าํมนัไฮโดรลคิ เมือ่มกีารเปดใชงานจะมนี้าํมนัรัว่หยดลงพืน้ ซึง่อาจ

กอใหเกดิอนัตรายได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํถาดรองรบัน้าํมนัไฮโดรลคิ เพือ่ไมใหน้าํมนัรัว่ลงพืน้ ซึง่เปนการปองกนัอนัตราย

จากการลืน่ลม และพืน้ทีจ่ดัเกบ็สารเคมมีคีวามสะอาด
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํเอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ (MSDS)
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ในบรเิวณหองเกบ็สารเคม ีไมมกีารจดัทาํจดัทาํเอกสารขอมลูความปลอดภยัเคมภีณัฑ

(MSDS) ตดิไวบรเิวณทีม่กีารจดัเกบ็สารเคมี
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จัดทําเอกสารขอมูลความปลอดภัยเคมีภัณฑ (MSDS) ติดไวบริเวณที่มีการจัดเก็บ

สารเคมี
คา่ใชจ้า่ยในการดำเนนิการปรบัปรงุ :  ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12
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เรื่องที่ปรับปรุง : การทาํความสะอาดหลงัคา
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มฝีุนเกาะตามหลงัคาจาํนวนมาก ทาํใหแสงไมสามารถสองผานเขามาในตวัอาคารได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ดาํเนนิการทาํความสะอาดหลงัคา
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 6,500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 3

เรื่องที่ปรับปรุง : ปรับปรุงแสงสวางบริเวณโตะทํางาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : แสงสวางบรเิวณทีท่าํงานไมไดตามมาตรฐานกาํหนด
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัซือ้โคมไฟ เพือ่เพิม่แสงสวาง จาํนวน 8 ชดุ
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 1,600 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 4

เร่ืองที ่5 แสงสวาง
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เรื่องที่ปรับปรุง : จดัแวนตานริภยัใหกบัพนกังานทกุคน แบงเปนพนกังานใน Line การผลติ จาํนวน 66 คน
และผูรบัเหมาจาํนวน 50 คน

สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมแีวนตานริภยัใหกบัพนกังาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัซือ้แวนตานริภยัเลนสใส และแวนตานริภยัเลนสเทาฉาบปรอทใหกบัพนกังานทกุคน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : แวนตาเลนสใสอนัละ 60 บาท   แวนตาเลนสเทาฉาบปรอทอนัละ 200 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 3

เรื่องที่ปรับปรุง : ปรบัปรงุโถปสสาวะ ในหองน้าํพนกังานชาย
สภาพกอนการปรบัปรงุ : โถปสสาวะในหองน้าํพนกังานชาย เสยีหายชาํรดุและทอน้าํตนัประจาํ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : แจงชางซอมบาํรงุซอมและปรบัปรงุโถปสสาวะ หองน้าํพนกังานชาย
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 6

เร่ืองที ่6 สวสัดกิารในการทาํงาน
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เรือ่งทีป่รบัปรงุ : การจดัหาอปุกรณปองคุมครองความปลอดภยัสวนบคุคล (ทีค่รอบห)ู บรเิวณเครือ่งปน
พลาสตกิ

สภาพกอนการปรบัปรงุ : แผนกปนพลาสตกิ มเีสยีงดงัจากการโมพลาสตกิ พนกังานไมสวมใสอปุกรณคุมครอง
ความปลอดภยัสวนบคุคล (ทีค่รอบห)ู อาจทาํใหสมรรถภาพการไดยนิของผูปฏบิตังิาน
ลดลง

การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ผูปฏบิตังิานสวมใสอปุกรณคุมครองความปลอดภยัสวนบคุคล (ทีค่รอบห)ู เพือ่ปองกนั
การสญูเสยีสมรรถภาพการไดยนิ

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 10

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํทีเ่กบ็แกวน้าํดืม่
สภาพกอนการปรบัปรงุ : แกวน้าํดืม่ไมเพยีงพอและไมมทีีเ่กบ็ถงัน้าํดืม่
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํทีเ่กบ็แกวน้าํดืม่ของแตละคน และไมใชรวมกนั เพือ่ปองกนัโรคตดิตอ
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 480 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัหาตูเกบ็อาหาร และถงัขยะไวทีบ่รเิวณโรงอาหาร
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมกีารจดัวางถงัขยะไวทีบ่รเิวณโรงอาหาร และไมมกีารทาํความสะอาด
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัหาตูเกบ็อาหาร และถงัขยะไวในบรเิวณพืน้ทีโ่รงอาหาร รวมถงึการจดัทีน่ัง่รบัประทาน

อาหาร และการทาํความสะอาดพืน้ทีเ่ปนประจาํ เพือ่ความสะอาดเรยีบรอย
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมระบคุาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัยาและอปุกรณเวชภณัฑพืน้ฐานตามทีก่ฎหมายกาํหนด
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มีการจัดยาและอุปกรณเวชภัณฑพื้นฐานบางสวนไวไมครบตามที่กฎหมายกําหนด

และไมมกีารจดัเกบ็ทีเ่ปนระเบยีบ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ปรับปรุงใหมีการติดตั้งตูยา พรอมทั้งจัดหายาและอุปกรณเวชภัณฑพื้นฐานตามที่

กฎหมายกาํหนด เพือ่เกบ็ไวปฐมพยาบาลเบือ้งตนแกพนกังาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 2,500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12
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เรือ่งทีป่รบัปรงุ : ปรบัปรงุฝกบวัทีช่าํระลางสารเคมี
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ฝกบัวที่ชําระลางสารเคมีชํารุด ไมสามารถใชชําระลางตัวพนักงานไดทั่วรางกายเมื่อ

เกดิเหตสุมัผสัสารเคมี
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ปรบัปรงุฝกบวัทีช่าํระลางสารเคม ีโดยการเปลีย่นฝกบวัชาํระลางตวัใหมใหสามารถชาํระ

ลางตวัพนกังานไดทัว่ทัง้รางกาย เมือ่เกดิเหตสุมัผสัสารเคมี
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12

เรื่องที่ปรับปรุง : สรางศนูยเลีย้งเดก็เลก็ในบานพกัพนกังาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : พนักงานที่พักในบานพักสวนใหญจะอยูเปนครอบครัว ซึ่งบางครอบครัวมีลูกเล็กและ

ไมมใีครดแูลให ทาํใหตองพามาทาํงานดวย หรอืกัน้คอกใหอยูบรเิวณทีท่าํงาน (โตะเลือ่ย)
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัสรางศนูยรบัเลีย้งเดก็เพือ่ใหพนกังานทีม่ลีกูเลก็ๆ ทีย่งัไมไปโรงเรยีน สามารถนาํลกู

ไปฝากไวทีศ่นูยเลีย้งเดก็ทีบ่รษิทัสรางขึน้ในชวงวนั-เวลาทาํงานทกุวนั และหามพาลกูไป
เลีย้งไวบรเิวณทีท่าํงานเดด็ขาด โดยทีศ่นูยเลีย้งเดก็จะจดัใหมพีีเ่ลีย้งเดก็เปนผูดแูลให

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 55,900 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12
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เรื่องที่ปรับปรุง : ตดิตัง้เตาเสยีบปลัก๊ไฟใหอยูในสภาพทีส่ามารถใชงานไดอยางปลอดภยั
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เตาเสยีบปลัก๊ไฟทีใ่ชงานหลดุออกจากนอตทีย่ดึกบัตนเสา
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิตัง้เตาเสยีบปลัก๊ไฟใหอยูในสภาพทีส่ามารถใชงานไดอยางปลอดภยั
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 1

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํราวกนัตกบอ Bucket
สภาพกอนการปรบัปรงุ : บอ Bucket ไมมรีาวกนัตก
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํและตดิตัง้ราวกนัตก บอ Bucket เพือ่ความปลอดภยั
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 2

เร่ืองที ่7 อาคารและสถานที่
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เรือ่งทีป่รบัปรงุ : การจดัทาํแผงเหลก็กัน้สายพานมอเตอร
สภาพกอนการปรบัปรงุ : มอเตอรสายพานเครือ่งผสมน้าํเคลอืบไมมกีารดปองกนั
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํแผงเหลก็กัน้สายพานมอเตอร เพือ่ความปลอดภยัของผูปฏบิตังิาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 800 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 2

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํแผงตะแกรงปดฝาบอ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมฝีาปดบอ อาจทาํใหเกดิอบุตัเิหตกุบัผูปฏบิตังิานได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : เชือ่มตะแกรงและทาํขอบปดฝาบอ
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย (นาํวสัดเุหลอืใชมาทาํ)
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 2
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เรื่องที่ปรับปรุง : การปรบัปรงุเตาเสยีบ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : เตาเสยีบปลัก๊ไฟมกีารแตก และชาํรดุ
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : เปลีย่นเตาเสยีบปลัก๊ไฟใหม และจดัทาํกลองไมครอบไว เพือ่ลดการกระแทก
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ประมาณ 50 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 3

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํราวบนัไดบรเิวณทางขึน้แทนพนสี
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมรีาวบนัไดบรเิวณทางขึน้แทนพนส ีทาํใหพนกังานมโีอกาสพลดัตกลงมา
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํราวบนัไดบรเิวณทางขึน้แทนพนส ีเพือ่ปองกนัการพลดัตกของพนกังาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 500 บาท รวมคาวสัด ุและคาแรง
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8
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เรือ่งทีป่รบัปรงุ : การจดัทาํตะแกรงปดบอบาํบดัน้าํเสยี
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมตีะแกรงปดปากบอบาํบดัน้าํเสยี
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไดจดัทาํตะแกรงปดปากบอบาํบดัน้าํเสยี
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 2,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 8

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํทีก่ัน้ถงัแกส
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ไมมีรั้วกั้นบริเวณที่ตั้งถังแกส
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ทาํรัว้ และทีก่ัน้ถงัแกส พรอมทัง้ตดิปายบอกอยางชดัเจน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 1,500 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 9
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เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํโซคลองถงัคารบอนไดออกไซด ใหเรยีบรอย
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ถงัคารบอนไดออกไซดไมมโีซคลอง อาจทาํใหถงัลมกระแทกพืน้ได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํโซคลองถงัคารบอนไดออกไซดกนัลม และจดัหาทีเ่กบ็ใหเปนหมวดหมู เพือ่ปองกนั

อนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11

เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํคอกกัน้กนัลมใหกบัถงัแกส
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ถงัแกสอาจลมทบัพนกังานเวลาเดนิผานหรอืเดนิสะดดุ ทาํใหไดรบับาดเจบ็ได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํคอกกัน้กนัลมใหกบัถงัแกส
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมระบคุาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11
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เรื่องที่ปรับปรุง : การหาฝาครอบเดมิปดสะพานไฟ
สภาพกอนการปรบัปรงุ : สะพานไฟไมมฝีาครอบ ทาํใหฝุนเขาไปจบัทาํใหเกดิความไมปลอดภยัสาํหรบัปฏบิตังิาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัหาฝาครอบเดมิปดครอบสะพานไฟใหเรยีบรอย เพือ่ปองกนัอบุตัเิหตแุละอนัตราย

ทีอ่าจเกดิขึน้เกีย่วกบัไฟฟา
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11

เรื่องที่ปรับปรุง : การจดัทาํราวจบับนัได และราวกนัตกบรเิวณทีป่ฏบิตังิาน
สภาพกอนการปรบัปรงุ : บรเิวณทีป่ฏบิตังิาน ไมมรีาวจบับนัไดและราวกนัตก
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ตดิตัง้ราวจบับนัไดและราวกนัตกทีบ่รเิวณทีป่ฏบิตังิาน เพือ่ปองกนัการพลาดตกลงมา

ขณะทาํงาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 11
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เรื่องที่ปรับปรุง : การปรบัปรงุพืน้ทีท่างเดนิบรเิวณปากบอน้าํยางสกมิบลอ็กใหกวางขึน้
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ทางเดินบริเวณปากบอน้ํายางสกิมบล็อก มีทอน้ํายางกีดขวางทางเดินของพนักงาน

ทาํใหพืน้ทีท่างเดนิแคบ และพนกังานอาจพลดัตกลงไปในบอน้าํยางได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ดาํเนนิการปรบัปรงุพืน้ทีท่างเดนิบรเิวณปากบอน้าํยางสกมิบลอ็ก โดยการเคลือ่นยาย

ทอน้าํยางทีก่ดีขวางทางเดนิของพนกังานใหตดิผนงัอาคาร เพือ่เพิม่พืน้ทางเดนิบรเิวณ
ดงักลาวใหกวางขึน้ และ ทาํใหพนกังานเดนิไป - มา ปฏบิตังิานไดสะดวกมากขึน้ และ
เปนการปองกนัอบุตัเิหตทุีอ่าจเกดิขึน้กบัพนกังานได

คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12

เรื่องที่ปรับปรุง : ทาํการเคาะสนมิและเชือ่มเหลก็บรเิวณบนัไดทางขึน้-ลง หลงัคาอาคารผลติใหม
สภาพกอนการปรบัปรงุ : บันไดขึ้น - ลง หลังคาอาคารผลิตมีสนิมและมีการผุกรอนของเหล็ก ทําใหอาจเกิด

อบุตัเิหตจุากการพลดัตกจากทีส่งูได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ทาํการเคาะสนมิและเชือ่มเหลก็ทีผ่กุรอน และทาสกีนัสนมิบนัไดขึน้ - ลง หลงัคาอาคาร

ผลติ เพือ่ซอมบาํรงุระบบทอทาํความเยน็
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : ไมมคีาใชจาย
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12
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เรื่องที่ปรับปรุง : จดัทาํฝาปดปากบอพกัน้าํยางสด
สภาพกอนการปรบัปรงุ : ฝาปดปากบอพกัน้าํยางสดชาํรดุมาก ผกุรอน ไมสามารถปดคลมุปากบอพกัน้าํยางสดได
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : จดัทาํฝาปดบอพกัน้าํยางสด เพือ่ปองกนัการพลดัตกของลกูจางผูปฏบิตังิาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 23,000 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12

เรื่องที่ปรับปรุง : ปรับปรุงแผงควบคุมไฟฟาชํารุด
สภาพกอนการปรบัปรงุ : แผงควบคมุไฟฟาชาํรดุ ไมอยูในสภาพพรอมใชงาน
การดาํเนนิการปรบัปรงุ : ดาํเนนิการปรบัปรงุแผงควบคมุไฟฟาใหอยูในสภาพพรอมใชงาน
คาใชจายในการดาํเนนิการปรบัปรงุ : 20,800 บาท
ขอมลูและภาพ โดยศนูยความปลอดภยัในการทาํงานพืน้ที ่ 12
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วิธีการใชแบบสํารวจ

1. การสาํรวจนี ้หากทานมไิดดาํเนนิการในสถานประกอบกจิการของทานเอง ทานควรสอบถามขอมลูทัว่ไป หรอื
สิง่ทีท่านตองการทราบจากเจาของหรอืผูจดัการ และทานควรทราบเกีย่วกบัผลติภณัฑหลกั วธิกีารผลติ จาํนวน
พนกังาน (แยกเพศชาย-หญงิ) ชัว่โมงทาํงาน (รวมเวลาพกัเทีย่ง และพกัอืน่ๆ) และปญหาดานแรงงานทีส่าํคญัๆ
ของสถานประกอบกจิการแหงนัน้ดวย

2. กําหนดพื้นที่ที่จะทําการสํารวจ หากเปนสถานประกอบกิจการขนาดเล็ก สามารถสํารวจสถานที่ทํางาน
รวมทั้งหมดในคราวเดียวกันได แตถาเปนสถานประกอบกิจการขนาดคอนขางใหญ ควรแบงสถานที่ทํางาน
เปนสวนๆ หรอืกาํหนดแผนกทีจ่ะทาํการสาํรวจ

3. อานแบบสาํรวจทัง้หมด แลวเดนิดใูหทัว่สถานทีท่าํงาน กอนทาํการสาํรวจตามแบบสาํรวจ
4. อานและพิจารณาตามแบบสํารวจทุกขออยางละเอียด แลวพิจารณาหาทางดําเนินการปรับปรุง หากจําเปน

อาจสอบถามปญหาตางๆ จากเจาของ หรอืพนกังานในสถานประกอบกจิการนัน้ ใหทาํเครือ่งหมายใน P ภายใต้
ขอความ "ทานมขีอเสนอแนะเพือ่การปรบัปรงุหรอืไม" ดงันี้

4.1 ถาหากมาตรการนัน้ไดดาํเนนิการไปแลว หรอืไมมคีวามจาํเปนตองปรบัปรงุแกไข ใหทาํเครือ่งหมายใน
หนาคาํวา P "ไมมี"

4.2 ถาหากคดิวามาตรการนัน้เปนประโยชน ใหทาํเครือ่งหมายใน P หนาคาํวา "ม"ี และอธบิายขอเสนอ
แนะหรอืบรเิวณทีจ่ะทาํการปรบัปรงุ ลงในเนือ้ทีว่างใตคาํวา "หมายเหต"ุ

4.3 ในขอทีไ่ดทาํเครือ่งหมายใน P หนาคาํวา "ม"ี หากคดิวามาตรการนัน้มคีวามสาํคญัและจาํเปนเรงดวน
ทีค่วรไดมกีารปรบัปรงุโดยเรว็ ใหทาํเครือ่งหมายใน P หนาคาํวา "ปรบัปรงุโดยเรว็"

5. หลงัจากไดสาํรวจเสรจ็เรยีบรอยแลว ใหทบทวนดแูบบสาํรวจ โดยเฉพาะขอทีไ่ดทาํเครือ่งหมายใน P หนา
คาํวา “ปรบัปรงุโดยเรว็” โดยเลอืกไวเพยีง 2-3 ขอทีเ่หน็วา ถาไดรบัการปรบัปรงุแลว จะเกดิประโยชนมากทีส่ดุ

6. กอนเสรจ็สิน้การสาํรวจ ใหตรวจดวูาไดทาํเครือ่งหมายใน P หนาคาํวา "ไมมี" หรอื "ม"ี และมบีางขอทีท่าํ
เครือ่งหมายใน P หนาคาํวา "ม"ี ไดเลอืกใหความสาํคญัในชอง "ปรบัปรงุโดยเรว็" เรยีบรอยแลว

7. แบบสํารวจนี้เปนแบบสํารวจทั่วไป ทานอาจ "เพิ่ม" "ลด" หรือ "ประยุกต" บางขอใหเหมาะสมกับสถานที่
ทาํงานนัน้ๆ แลวนาํมาจดัเปนแบบสาํรวจขึน้ใหม เพือ่ใชสาํหรบัสถานทีท่าํงานนัน้ๆ
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